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CURRICULO: DECRETO 114/2025, de 29 de julio

CURSO: 19
CICLO: CFGS HIGIENE BUCODENTAL
GRADO: Superior

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE Y CRITERIOS DE EVALUACION (1), CONTENIDOS (2) E
INSTRUMENTOS DE EVALUACION (3)

1. Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion. (RD)

1. Realiza sellados de fosas y fisuras, relacionandolas con las caracteristicas de las superficies
dentarias.

Criterios de evaluacién:

a) Se han identificado las superficies dentarias que hay que sellar.

b) Se han diferenciado los tipos de material sellador.

c) Se ha preparado el material para colocar el sellador.

d) Se haaislado el campo operatorio.

e) Se haacondicionado la superficie dentaria que hay que tratar.

f) Se ha aplicado el material sellador mediante las técnicas pertinentes.
g) Se han definido los criterios de supervivencia del sellador.

h) Se han cumplido los criterios de calidad en todas las fases del sellado.

2. Aplica fluoruros topicos, describiendo tipos y técnicas de aplicacion.
Criterios de evaluacién:

a) Se han definido los tipos de fluoruros.

b) Se ha determinado la posologia de fluoruros.

c) Se han clasificado las técnicas de aplicacidn de fluoruros tépicos.

d) Se ha preparado el material necesario para realizar una aplicacidn de fltor en cubetas.
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e) Se haacondicionado la superficie dentaria que hay que tratar.
f) Se harealizado la aplicacion de flor en cubetas.

g) Se han definido las recomendaciones posteriores a la aplicacion del fldor.

3. Elimina calculos dentales, seleccionando la técnica adecuada.
Criterios de evaluacién:

a) Se han definido los tipos y las causas de los calculos dentales.

b) Se han definido técnicas de tartrectomia, raspado y alisado radicular.

c) Se han enumerado las indicaciones y contraindicaciones segun las caracteristicas del
paciente.

d) Se han preparado los materiales y el instrumental necesarios para la eliminacién de
calculos dentales.

e) Se han realizado las técnicas de eliminacidn de calculos y pulido de superficie.

f) Se han definido las medidas de prevencion de calculos.

g) Se han identificado las complicaciones y sus medidas correctoras.

h) Se ha mantenido una actitud de orden, limpieza y método en las fases del proceso.

k) Se ha verificado que la superficie ha quedado libre del calculo.

4. Elimina tinciones dentales extrinsecas, seleccionando la técnica adecuada.
Criterios de evaluacién:

a) Se han definido las tinciones dentales extrinsecas.

b) Se han definido técnicas de eliminacidn de tinciones dentales extrinsecas.

c) Se han preparado materiales e instrumental necesarios para su eliminacion.
d) Se han realizado las técnicas de eliminacién de tinciones dentales extrinsecas.
e) Se han definido las medidas de prevencion.

f) Se ha desarrollado el trabajo con orden, limpieza y método.

g) Se haverificado que la superficie ha quedado libre de tinciones dentales extrinsecas.
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5. Efectua el pulido de obturaciones dentarias, seleccionando las técnicas correspondientes.

Criterios de evaluacion:

a) Se han identificado las superficies dentarias que se van a pulir.

b) Se han definido los criterios que justifican el pulido de las obturaciones.

c) Se hanidentificado los tipos de materiales que hay que pulir.

d) Se ha clasificado el instrumental abrasivo seguin el material que hay que pulir.

e) Se ha preparado el material necesario para realizar el pulido.

f) Se ha seleccionado la velocidad de rotacién y la refrigeracion.

g) Se harealizado el pulido de obturaciones.

h) Se ha verificado que la superficie pulida no interfiere en la oclusion.

6. Elimina la placa bacteriana de la cavidad bucodental, seleccionando métodos de control y

eliminacion.

Criterios de evaluacion:

a) Se han clasificado los tipos de cepillos, sedas dentales y otros métodos mecanicos para la

eliminacion de la placa.

b) Se han clasificado los métodos quimicos para el control de la placa.

c) Se harelacionado la composicidn de colutorios y pastas dentales con el control de la placa.

d) Se harealizado la tincién de placa bacteriana.

e) Se hainstruido en la aplicacidn de técnicas de higiene bucodental.

f) Se han enumerado medidas de prevencion de la placa bacteriana.

g) Se han tipificado las medidas para el control de la placa bacteriana en las protesis

dentales.

h) Se han definido los criterios de realizacién de un programa de control de placa en la clinica

dental.
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7. Aplica técnicas de control de la hipersensibilidad dentinaria, relacionandolas con la
etiologia de las lesiones de la superficie dentaria.

Criterios de evaluacién:

a) Se han enumerado los estimulos causantes de hipersensibilidad dentinaria.
b) Se haidentificado la etiologia de la hipersensibilidad dentinaria.

c) Se han descrito los sintomas de la hipersensibilidad dentinaria.

d) Se ha comprobado la hipersensibilidad dentinaria mediante exploracion.

e) Se han clasificado los distintos preparados desensibilizantes usados en el control de la
hipersensibilidad dentinaria.

f) Se ha aplicado el preparado desensibilizante adecuado a cada caso.

2. CONTENIDOS: ANEXO | Mddulos profesionales (Orden CV)

Realizacion de sellados de fosas y fisuras:

— Superficies dentarias para sellado.

— Clasificacién de los selladores.

— Técnicas de aislamiento dental.

— Preparacién del material.

— Preparacion de superficies dentarias.

— Técnicas de aplicaciéon de los selladores de fosas y fisuras.
— Criterios de evaluacién de la efectividad de los selladores.
— Criterios de calidad en cada fase del proceso.

Aplicacidn de fluoruros tépicos:

— Tipos de sales de fluor.

— Mecanismo de accién de los fluoruros.

— Vias de administracién del fluor.

— Posologia de fluoruros.

— Técnicas de aplicacion de fluoruros topicos.

— Técnicas de aplicacion de fluor en cubetas.
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— Cuidados después de la aplicacién de fluoruros.

Eliminacién de calculos dentales:

— Calculos dentales.

— Definicién de técnicas.

— Indicaciones y contraindicaciones.

— Preparacién de materiales e instrumental.
— Instrumental para el pulido.

— Realizacion de técnicas.

— Medidas de prevencion.

— Complicaciones y medidas correctoras.

— Criterios de calidad en cada fase del proceso.
— Verificacién de la eliminacion del calculo.
Eliminacidn de tinciones dentales extrinsecas:
— Definicién de tinciones dentales.

— Técnicas de eliminacion.

— Preparacién de materiales e instrumental.
— Realizaciéon de técnicas de eliminacion.

— Medidas de prevencion.

— Control de calidad.

Pulido de obturaciones:

— Identificacién de superficies que hay que pulir.
— Justificacidn del pulido.

— Tipos de materiales que hay que pulir.

— Instrumental abrasivo segun el material que hay que pulir.

— Instrumentos rotatorios para el pulido de obturaciones.

— Preparacién del material.

— Seleccidn de parametros en el instrumental rotatorio.

— Realizacién de la técnica.
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— Verificacién de la superficie pulida.

Eliminacion de la placa bacteriana:

— Clasificacion de los métodos mecanicos de control de placa.

— Clasificacion de los métodos quimicos de control de placa.

— Relacidon de los componentes con la eliminacidn de placa.

— Tincién de placa bacteriana.

— Eliminacidn de placa bacteriana en las protesis dentales.

— Programa de eliminacién de placa en la clinica dental.
Aplicacidn de técnicas de control de la hipersensibilidad dentinaria:

— Enumeracion de estimulos causantes.

Etiologia:

o Patologia dentaria: caries.

o Fracturas.

o Blanqueamientos.

o Procedimientos operatorios.
— Sintomatologia:

o Dolor.

o Localizacion.

— Técnicas de exploracion.

— Tratamiento:

— Preparados desensibilizantes.
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3. INSTRUMENTOS DE EVALUCION (Material)

Material
Boligrafo de 4 colores, calculadora, guantes

La prueba consistira en:

e El examen constara de una prueba tedrica seguida de otra prueba practica.

e La parte tedrica constard de 50 preguntas de tipo test, recordando que Unicamente se
corregiran las respuestas colocadas en la planilla del examen. La nota resultante se

calculard mediante la férmula:

Nota= Respuestas correctas - Respuestas incorrectas /3 multiplicado por 10 .Nimero

de preguntas

e Se considerard aprobado si la nota es 5 0 mas de 5.

e la parte practica, que se desarrollara simultdneamente a la tedrica, constara de 4
ejercicios que incluirdn: casos practicos, visualizaciéon de imagenes y desarrollo de
procedimientos practicos. En esta parte serd necesario obtener al menos un 5 sobre

10.

Se estima una duracion total de 180 minutos.




