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MÓDULO: INTERVENCIÓN BUCODENTAL CÓDIGO:  733 DURACIÓN: 3 h. 

LEY:  LOE 

CURRÍCULO: DECRETO 114/2025, de 29 de julio 

CURSO:  1º 

CICLO:  CFGS HIGIENE BUCODENTAL 

GRADO: Superior 

 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN (1), CONTENIDOS (2) E 
INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN (3) 

1. Resultados de aprendizaje y criterios de evaluación. (RD) 

 
1. Realiza sellados de fosas y fisuras, relacionándolas con las características de las superficies 
dentarias. 

Criterios de evaluación: 

a) Se han identificado las superficies dentarias que hay que sellar. 

b) Se han diferenciado los tipos de material sellador. 

c) Se ha preparado el material para colocar el sellador. 

d) Se ha aislado el campo operatorio. 

e) Se ha acondicionado la superficie dentaria que hay que tratar. 

f) Se ha aplicado el material sellador mediante las técnicas pertinentes. 

g) Se han definido los criterios de supervivencia del sellador. 

h) Se han cumplido los criterios de calidad en todas las fases del sellado. 

 

2. Aplica fluoruros tópicos, describiendo tipos y técnicas de aplicación. 

Criterios de evaluación: 

a) Se han definido los tipos de fluoruros. 

b) Se ha determinado la posología de fluoruros. 

c) Se han clasificado las técnicas de aplicación de fluoruros tópicos. 

d) Se ha preparado el material necesario para realizar una aplicación de flúor en cubetas. 
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e) Se ha acondicionado la superficie dentaria que hay que tratar. 

f) Se ha realizado la aplicación de flúor en cubetas. 

g) Se han definido las recomendaciones posteriores a la aplicación del flúor. 

 

3. Elimina cálculos dentales, seleccionando la técnica adecuada. 

Criterios de evaluación: 

a) Se han definido los tipos y las causas de los cálculos dentales. 

b) Se han definido técnicas de tartrectomía, raspado y alisado radicular. 

c) Se han enumerado las indicaciones y contraindicaciones según las características del 
paciente. 

d) Se han preparado los materiales y el instrumental necesarios para la eliminación de 
cálculos dentales. 

e) Se han realizado las técnicas de eliminación de cálculos y pulido de superficie. 

f) Se han definido las medidas de prevención de cálculos. 

g) Se han identificado las complicaciones y sus medidas correctoras. 

h) Se ha mantenido una actitud de orden, limpieza y método en las fases del proceso. 

k) Se ha verificado que la superficie ha quedado libre del cálculo. 

 

4. Elimina tinciones dentales extrínsecas, seleccionando la técnica adecuada. 

Criterios de evaluación: 

a) Se han definido las tinciones dentales extrínsecas. 

b) Se han definido técnicas de eliminación de tinciones dentales extrínsecas. 

c) Se han preparado materiales e instrumental necesarios para su eliminación. 

d) Se han realizado las técnicas de eliminación de tinciones dentales extrínsecas. 

e) Se han definido las medidas de prevención. 

f) Se ha desarrollado el trabajo con orden, limpieza y método. 

g) Se ha verificado que la superficie ha quedado libre de tinciones dentales extrínsecas. 
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5. Efectúa el pulido de obturaciones dentarias, seleccionando las técnicas correspondientes. 

Criterios de evaluación: 

a) Se han identificado las superficies dentarias que se van a pulir. 

b) Se han definido los criterios que justifican el pulido de las obturaciones. 

c) Se han identificado los tipos de materiales que hay que pulir. 

d) Se ha clasificado el instrumental abrasivo según el material que hay que pulir. 

e) Se ha preparado el material necesario para realizar el pulido. 

f) Se ha seleccionado la velocidad de rotación y la refrigeración. 

g) Se ha realizado el pulido de obturaciones. 

h) Se ha verificado que la superficie pulida no interfiere en la oclusión. 

 

6. Elimina la placa bacteriana de la cavidad bucodental, seleccionando métodos de control y 
eliminación. 

Criterios de evaluación: 

a) Se han clasificado los tipos de cepillos, sedas dentales y otros métodos mecánicos para la 
eliminación de la placa. 

b) Se han clasificado los métodos químicos para el control de la placa. 

c) Se ha relacionado la composición de colutorios y pastas dentales con el control de la placa. 

d) Se ha realizado la tinción de placa bacteriana. 

e) Se ha instruido en la aplicación de técnicas de higiene bucodental. 

f) Se han enumerado medidas de prevención de la placa bacteriana. 

g) Se han tipificado las medidas para el control de la placa bacteriana en las prótesis 
dentales. 

h) Se han definido los criterios de realización de un programa de control de placa en la clínica 
dental. 
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7. Aplica técnicas de control de la hipersensibilidad dentinaria, relacionándolas con la 
etiología de las lesiones de la superficie dentaria. 

Criterios de evaluación: 

a) Se han enumerado los estímulos causantes de hipersensibilidad dentinaria. 

b) Se ha identificado la etiología de la hipersensibilidad dentinaria. 

c) Se han descrito los síntomas de la hipersensibilidad dentinaria. 

d) Se ha comprobado la hipersensibilidad dentinaria mediante exploración. 

e) Se han clasificado los distintos preparados desensibilizantes usados en el control de la 
hipersensibilidad dentinaria. 

f) Se ha aplicado el preparado desensibilizante adecuado a cada caso. 

 

 

2. CONTENIDOS: ANEXO I Módulos profesionales (Orden CV) 

 
Realización de sellados de fosas y fisuras: 

‒ Superficies dentarias para sellado. 

‒ Clasificación de los selladores. 

‒ Técnicas de aislamiento dental. 

‒ Preparación del material. 

‒ Preparación de superficies dentarias. 

‒ Técnicas de aplicación de los selladores de fosas y fisuras. 

‒ Criterios de evaluación de la efectividad de los selladores. 

‒ Criterios de calidad en cada fase del proceso. 

Aplicación de fluoruros tópicos: 

‒ Tipos de sales de flúor. 

‒ Mecanismo de acción de los fluoruros. 

‒ Vías de administración del flúor. 

‒ Posología de fluoruros. 

‒ Técnicas de aplicación de fluoruros tópicos. 

‒ Técnicas de aplicación de flúor en cubetas. 
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‒ Cuidados después de la aplicación de fluoruros. 

Eliminación de cálculos dentales: 

‒ Cálculos dentales. 

‒ Definición de técnicas. 

‒ Indicaciones y contraindicaciones. 

‒ Preparación de materiales e instrumental. 

‒ Instrumental para el pulido. 

‒ Realización de técnicas. 

‒ Medidas de prevención. 

‒ Complicaciones y medidas correctoras. 

‒ Criterios de calidad en cada fase del proceso. 

‒ Verificación de la eliminación del cálculo. 

Eliminación de tinciones dentales extrínsecas: 

‒ Definición de tinciones dentales. 

‒ Técnicas de eliminación. 

‒ Preparación de materiales e instrumental. 

‒ Realización de técnicas de eliminación. 

‒ Medidas de prevención. 

‒ Control de calidad. 

Pulido de obturaciones: 

‒ Identificación de superficies que hay que pulir. 

‒ Justificación del pulido. 

‒ Tipos de materiales que hay que pulir. 

‒ Instrumental abrasivo según el material que hay que pulir. 

‒ Instrumentos rotatorios para el pulido de obturaciones. 

‒ Preparación del material. 

‒ Selección de parámetros en el instrumental rotatorio. 

‒ Realización de la técnica. 
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‒ Verificación de la superficie pulida. 

Eliminación de la placa bacteriana: 

‒ Clasificación de los métodos mecánicos de control de placa. 

‒ Clasificación de los métodos químicos de control de placa. 

‒ Relación de los componentes con la eliminación de placa. 

‒ Tinción de placa bacteriana. 

‒ Eliminación de placa bacteriana en las prótesis dentales. 

‒ Programa de eliminación de placa en la clínica dental. 

Aplicación de técnicas de control de la hipersensibilidad dentinaria: 

‒ Enumeración de estímulos causantes. 

‒ Etiología: 

o Patología dentaria: caries. 

o Fracturas. 

o Blanqueamientos. 

o Procedimientos operatorios. 

‒ Sintomatología: 

o Dolor. 

o Localización. 

‒ Técnicas de exploración. 

‒ Tratamiento: 

‒ Preparados desensibilizantes. 
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3. INSTRUMENTOS DE EVALUCIÓN (Material) 

Material 

Bolígrafo de 4 colores, calculadora, guantes 

La prueba consistirá en: 

• El examen constará de una prueba teórica seguida de otra prueba práctica.  

• La parte teórica constará de 50 preguntas de tipo test, recordando que únicamente se 
corregirán las respuestas colocadas en la planilla del examen. La nota resultante se 
calculará mediante la fórmula: 
Nota= Respuestas correctas - Respuestas incorrectas /3 multiplicado por 10 .Número 
de preguntas  

•  Se considerará aprobado si la nota es 5 o más de 5.  

• La parte práctica, que se desarrollará simultáneamente a  la teórica, constará de 4 
ejercicios que incluirán: casos prácticos, visualización de imágenes y desarrollo de 
procedimientos prácticos. En esta parte será necesario obtener al menos un 5 sobre 
10.  

 

Se estima una duración total de 180 minutos. 


